
Ciberseguretat i Famílies. 



1. Introducció a la Ciberseguretat  

1. Xarxes de comunicacions e internet. 

2. Fem de dolents una estona. Hacking 

3. Enginyeria Social 

2. Perills de la xarxa.  

1. Malalties i addiccions 

3. La societat del desconeixement.  

4. Consells i eines  

5. Precs i preguntes 





















20.070 Conexiones 

4.678 Ataques 

92 países 

349 puertos 

Año 2016 













https://haveibeenpwned.com 







Malalties, síndromes i addiccions 
Síndrome visual informàtic 

Síndrome de Hirikomori 

Depressió de Facebook  

Apnea de Whatssap 

FOBO – Temor a estar desconnectat 

Síndrome de la trucada imaginaria 

Nomofòbia  

Cibercondria 

Dolors cervicals, vertígens, Whatsappitis .... Etc ...  



http://www.google.com/
https://www.google.es/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwi3oae-z77ZAhWCWxQKHSV-CFUQjRx6BAgAEAY&url=https://www.generation-nt.com/google-recherche-vocale-commande-reseau-neurone-actualite-1919746.html&psig=AOvVaw0kGWnGLAtfp8_9fsx79bid&ust=1519564080294990
https://www.google.es/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=&url=https://www.sonyxperiaz2.com/google-now-guarda-tu-voz-cada-vez-que-le-hablas-aprende-a-utilizar-la-actividad-de-voz-y-audio/&psig=AOvVaw0kGWnGLAtfp8_9fsx79bid&ust=1519564080294990


La societat del desconeixement 
i els natius digitals 





Els nens són el que veuen 



Desintoxicació digital 



Desconnecta de les interrupcions 



Gradualment aparta’t 

http://www.google.es/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjquc_E1L7ZAhXKPhQKHXxhA08QjRx6BAgAEAY&url=http://todosensalud.net/por-que-dormir-con-un-telefono-celular-debajo-de-la-almohada-es-peligroso-aqui-esta-la-repuesta/&psig=AOvVaw3gN0BqMswnPfV8V_ojD-wn&ust=1519565412969009


SI !!! GERMANS, EL “MODO NO 
MOLESTAR”. EXISTEIX !!!!!!!!!!! 



Zones sense dispositius 



Planificar sortides 

https://www.google.es/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjqhKjX3b7ZAhVMVxQKHc5NAXUQjRx6BAgAEAY&url=https://www.ayto-arroyomolinos.org/ayuntamiento/concejalias/empleo-comercio-industria-consumo-patrimonio-y-turismo/turismo-y-patrimonio/articulos/7596&psig=AOvVaw3CuEJTCPHzK5VcW08PHRJp&ust=1519567838304035




• Intenta entendre. No rebutgis el desconegut. 
• Comparteix experiències i contextos. Juga. 
• Els pares han d’estar present. 
• Prohibir, mai funcionat, educar, SI. 
• Tens l’obligació de protegir els continguts. 
• Examina les recerques i aprendràs les 

tendències. 
• Intimitat SI, portes obertes. 
 



CONSELLS D’UNA MARE. 
• Mira per on camines. 
• No perdis les claus. 
• No parlis amb 

desconeguts. 
• Fes els deures. 
• Si en XXX es tira pel pont, 

tu també ho faràs? 
• Endreça l’habitació. 
• Abriga’t que fa fred. 

 



Reflexiona sobre el 
que vols publicar. 
 
Reflexiona sobre els 
teus contactes. 

Vigila amb qui 
intimides a la xarxa. 

Saps diferenciar 
noticies falses. 
Fake news. 
 

Consells a un fill 
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ROUTER – Porta d’enllaç 



https://filestore.community.support.microsoft.com/api/images/6061c317-5e65-44ff-8c57-73dbbebbcd9e
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ANDROID 
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ANDROID 



http://www.google.es/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwj2qa_hxb7ZAhVFaRQKHa26DzYQjRx6BAgAEAY&url=http://www.idownloadblog.com/2017/02/21/filter-explicit-web-results-google-safesearch/&psig=AOvVaw2l_f1a--kDhrpTR_KH1er4&ust=1519561466608423


https://www.google.com/intl/es/safetycenter/tools 
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Moltes gràcies. 

@BrunoPerezJunca 

www.BrunoPerezJunca.com 


